
 



 

План безопасности в ситуации домашнего 

насилия: 

1. Подумайте обо всех возможных способах, при 

которых можно быстро и безопасно покинуть дом в 

ситуации домашнего насилия; 

2. Заранее соберите все необходимые вещи: одежду, 

документы, лекарства, ключи. Спрячьте их в месте, 

о котором не знает обидчик; 

3. Позаботьтесь о наличии карманных денег для 

покупки всего необходимого на время Вашего 

отсутствия дома; 

4. Договоритесь с соседями, чтобы они вызвали 

милицию в случае необходимости или 

предоставили Вам доступ к телефону; 

5. Договоритесь с родственниками, друзьями о 

возможности предоставления временного убежища; 

6. Убедитесь в том, что Вам не угрожает опасность. 

При необходимости покинуть квартиру/дом 

воспользуйтесь мерами подготовительного этапа; 

7. Находясь в безопасности, вызовите сотрудников 

милиции; 

8. Дождитесь приезда сотрудников милиции. 

Совместно с участковым милиционером составьте 

заявление о факте бытового насилия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Если Вы оказались в кризисном состоянии и 

нуждаетесь в услуге временного приюта, Вы 

можете обратиться непосредственно в ГУ 

«ТЦСОН Минского района» по адресу: 

г. Минск, ул. Брикета, д. 10, 

позвонить по телефону: 

8 (017)517-37-13 

либо по телефону круглосуточного доступа 

в «кризисную» комнату: 

8029-574-84-73 

8044-738-61-72 

При экстренном заселении в «кризисную» 

комнату Вы можете обратиться в дежурную 

часть отдела внутренних дел Минского 

райисполкома по телефону: 

102 
 

 

 

 

 

 

Кризисная» комната – услуга временного 

приюта 
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    Профилактика домашнего 

насилия в отношении пожилых 

людей 

 

 

 

МИХАНОВИЧИ 

2024 


